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VZDELAVACIA LEKCIA

Ciele::
% Ugastnici a Ugastnicky identifikuju zakladné potreby l'udi k tomu, aby mohli it ddstojny Zivot.
% Ugastnici a Ugastni¢ky si uvedomia rozdiel medzi potrebami a tizbami.
% Ugastnici a Udastnicky porozumejl, *e pestovatelia kakaa si potrebuju zarobif dostatok
finanénych prostriedkov na zabezpecenie svojich zakladnych potrieb.

Anotacia: Vdaka tejto lekcii z dielne Fairtrade Foundation mézu mladi G&astnici a Gdastnicky pracou s
kartickami identifikovat, o my ako ludia potrebujeme na zabezpecenie ddstojného Zivota. MozZu tiez
diskutovat, ako sa od seba liia tUZby a potreby. Lekcia vyuZiva ako kontext pre uéenie pripadovt
Studiu z kakaovej farmy v Pobrezi Slonoviny. Lekcia je uréena pre Studentov zakladnych Skdl, ktori uz
sU oboznameni so zakladmi systému Fairtrade.

Kl'aéova otazka: Aké zakladné potreby maju ludia na zabezpedenie dostojného Zivota?
Vek: 8+

Pocet ucastnikov/¢ok: 2+

Casova dotacia: 45 minut

Poma&cky:
% 12 kariet s potrebami a tUzbami, jedna sada pre skupinu 2 az 4 ziakov / Ziadok (v prilohe),
% pribeh Theresy (v prilohe),
% prezentacie s pribehom Theresy (www.fairtrade-slovensko.sk/vzdelavani),
% papiere, ceruzky, tabula, kriedy.

POSTUP

EVOKACIA (5 MINUT)

Co potrebujeme k zivotu
(5 minut)

Pre naStartovanie uvazovania o zakladnych potrebach polozte skupine nasledujuce otazky. Odpovede
zaznamenavajte na tabul'u alebo flipchart:

% Co potrebujete, aby ste mohli byt stastni a zdravi?

% Ktoré z tychto veci st najviac dolezité?

% Ktoré z tychto veci sii najmenej dolezité?


http://www.fairtrade-slovensko.sk/vzdelavani

UVEDOMENIE (30 MINUT)

Rozdiel medzi potrebami a tuzbami
(10 min(i)

Nasledujlica aktivita slizi na to, aby UCastnici a Ucastnicky mohli zacat premyslat o rozdiele medzi
potrebami a tuzbami. Vysvetlujte im, Ze potreba je to, ¢o Clovek potrebuje na prezitie, a tizba
(zelanie) je nieco, ¢o je prijiemné mat. Rozdelte G¢astnikov a Udastnitky na mensie skupiny po 2 az 4,
kazdej skupine rozdajte sadu kariet s potrebami a tuzbami. Vyzvite UCastnikov a u¢astnicky, aby karty

rozdelili do dvoch kategorii: potreby a tuzby.

Vyzvite skupiny, aby sa s celou triedou podelili o to, o akych pojmoch viedli najvaésie diskusie.
Spolo¢ne ako cela trieda vytvorte na tabulu zoznam, ¢o v8etci ludia potrebujl, aby mohli zit zdravy a
gtastny Zivot.

Zivot bez dostatku financii
(10 minut)

V druhej Casti lekcie sa zameriavame na uvedomenie si dblezitosti dostatku finanénych prostriedkov k
tomu, aby sme naplinili nasSe zakladné potreby.

Vyzvite U¢astnikov a G¢astnicky, aby vybrali tie karty potrieb, ktoré je nutné zaplatit (napr. zdravé jedlo,
zdravotna starostlivost...). Vysvetlite Studentom, Ze financie na zabezpeenie tychto zékladnych
potrieb nemaju vSetci ludia na svete. Bez dostatku financii moéze byt tazké Zit zdravy a Stastny Zivot.
Mnoho pestovatelov tvrdo pracuje na ziskani kakaa na vyrobu naSich oblUbenych Cokolad, napriek
tomu nedostavaju za svoje kakao dostato¢ne zaplatené a nemdzu zit déstojny Zivot.

Pribeh Theresy
(10 minut)

Skupine preditajte pribeh Theresy (v prilohe). MbZete k tomu premietnut prezentaciu so sprievodnymi
fotografiami, mozete si ju stiahnut v Casti Vzdelavacie lekcie Zakladné potreby na podstranke
www.fairtrade-slovensko.sk/vzdelavani. Vysvetlite pribehom, ako pestovatelom pomaha Fairtrade
naplnit ich zakladné potreby. Diskutujte v skupine, ¢o mozno urobit pre zabezpedenie zakladnych
potrieb pestovatelov?

REFLEXIA (10 MINUT)

Dopis Therese
(10 minut)

Ulohou kaZdého je napisat list Therese. Podmienkou nie je napisat list cely, délezité je pokusit sa o to
a vytvorif aspori &ast textu. Ugastnici a Ugastniky si mdzu listy vzajomne preditat vo dvojiciach alebo
v malych skupinach. Niektoré listy mézeme na zaver precitat pred celou triedou. Nikoho do &itania
nenutime, Citaju iba ti, ktori chcu.



PRILOHY

PRIBEH THERESY

Toto je pribeh o zene. Vola sa Theresa a zije v zapadoafrickej krajine Pobrezie Slonoviny.

V Pobrezi Slonoviny sa vypestuje najviac kakaa na svete. Kakao je hlavnou surovinou pre vyrobu
¢okolady. Miliony pestovatelov a pestovateliek v Pobrezi Slonoviny tvrdo pracuju na kakaovych
plantazach: sadia stromceky, orezavaju vetvy, Sistia plantaze od buriny, hnoja a muléuju. Pocas zberu
odsekavaju zrelé struky zo stromu a vydlabavaju z nich bdby. Tie potom nechavaju fermentovat a
suSia ich na sInku. Z dedinskych skladov sa potom jutové vrecia piné kakaovych bébov zvazaju na
pobreZie, odkial' sa dalej na lodiach a kamiénoch rozvazaju do okoladovni po celom svete.

Hoci pestovatelia kakaa tvrdo pracuju, priemerny pestovatel kakaa si zarobi iba 80 centov denne.
Kvoli tomu nemdzu farmari naplinit zakladné potreby svojich rodin.

Ked bola Theresa malym dievéatkom, nemala jej rodina dost periazi, aby ju mohli poslat do &koly.
Obcas nemali dost penazi ani na jedlo a chodievala spat hladna.

Teraz uz je Theresa dospela. Ma osem deti. Chce, aby jej deti boli stastné a zdravé, preto si Zela
dostatok penazi pre naplnenie zakladnych potrieb. Pridala sa preto do Fairtrade certifikovaného
druzstva. Vdaka tomu dostava lepSiu vykupni cenu za svoje kakaové baby.

Vdaka zapojeniu do Fairtrade méZe Theresa so svojim manzelom zaplatit detom Skolské poplatky,
knizky a obed v Skole.

Theresa a jej deti si zaslUzia Stastny a zdravy zivot, zaslUZi si dostatok periazi na naplnenie svojich
zakladnych potrieb.

DALSIE VZDELI’{VA[:IE LEKCIE K TEME FAIRTRADE
NAJDETE V POVODNOM ANGLICKOM ZNENi NA
STRANKACH FAIRTRADE FOUNDATION
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