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VZDELAVACI LEKCE

Cile:
% Ugastnici a UGastnice se sezndmi se Zivotem péstitelll kakaa v zapadni Africe a dozvi se
o konkrétnich zplsobech, jak Ize péstovat kakao a pfitom chranit destné pralesy a biodiverzitu.
% Ugastnici a Ugastnice si objasni zakladnf pojmy udrzitelného zema&délstvi.
% Ugastnici a Ugastnice prozkoumaji zplisoby, jak Fairtrade poméhé chranit Zivotni prostred.

Anotace: Béhem této lekce se UcCastnici a UCastnice seznami s podminkami péstovani kakaa
v zépadoafrické zemi Sierra Leone. Objasni si zakladni pojmy tykajici se udrzitelného zemeédélstvi a
Fairtrade, které mimo jiné klade dlraz na ochranu destnych pralesti. Pomoci metody INSERT
prozkoumaji pét zplisobl ochrany Zivotnino prostredi a boje s klimatickou zménou, ktera zasadné
ovliviiuje zivoty péstitelll po celém svété.

Kli¢ova otazka: Jak Ize pri péstovani kakaa chranit Zivotni prostredi a destné pralesy?
Vék: 13+

Pocet uéastniki/ic: 2+

Casova dotace: 45+ minut

Pomticky: E - E
% karticky pojm(l, vystiihané sada do kazdé dvojice (v pfiloze),
% texty o zplisobech ochrany Zivotniho prostfedi a klimatu, pro kazdého
jeden text (v priloze),
% film Guardians of the Rainforest (link: https://youtu.be/6E2U25erihM), -

% papiry, tuzky, tabule, kidy. E

POSTUP

EVOKAGE (5 MINUT)

Povédomi o destném pralese
(5 minut)

Na Uvod k pfemysleni o tématu ochrany destného pralesa vyzvéte skupinu k zamysSleni a odpovedim
na nasledujici otazky. Odpovédi Ucastnikl a Ucastnic zaznamenavejte na tabuli nebo flipchart:

% Co vas napada, kdyz se fekne prales?

% Kde se podle vas nachazi destné pralesy? (mlZete ukazat na mapé)

% Je tfeba chranit prales? Proé¢ ano, pro¢ ne?


https://youtu.be/6E2U25erihM

UVEDOMENI (35+ MINUT)

Promitani filmu
(204 minut)

Rozdélte Ucastniky a Ucastnice do dvojic, do kazdé rozdejte karti€ky pojmu. Vysvétlete, Ze jejich
Ukolem bude pomoci fimu najit spravné propojeni sedmi pojma a jejich vysvétleni (definic).
Promitnéte film Guardians of the Rainforest (Ochranci pralesa) z dilny Fairtrade Foundation (12 minut).

Po shlédnuti fimu dejte Ucastnikim a Ucastnicim jesté nékolik minut, aby si ve dvojicich pojmy
srovnali. Poté sdilejte vysvétleni pojml v celé skupiné a dejte Ucastnikim a Ucastnicim prostor se
doptat, pokud néCemu nerozumi. Pokud mate vice ¢asu, mizete spoleCné probrat, co je na filmu
zaujalo a proc.

Pét zplsobu ochrany
(15+ minut)

Rozdejte kazdému jeden z péti textli o zplisobech ochrany Zivotniho prostredi a klimatu, které
vysveétluji, jak Fairtrade podporuje péstitele v boji proti klimatické zméné a v ochrané fauny a flory.
Poskytnéte Gcastnikdm a Ucastnicim 5 minut k nastudovani jejich konkrétnino textu a vyzvéte je, aby
si pri &teni na okraji délali poznamky metodou INSERT!.

Ve zbytku Casu se postupné ke kazdému z péti textl doptejte, o ¢em to bylo a co je zaujalo.
Ke kazdému textu nechte vzdy vyjadrit vice Ucastnik( a UCastnic, ktefi dany text Cetli. Zeptejte se
také, které Casti textl pro né byly nové (oznacené +) a o ¢em by se chtéli dozvédét vice nebo jim
nerozumi (oznacené ?). U ¢asti s otaznikem se mizete doptat celé skupiny, jestli nékdo z ostatnich
zn& odpovéd. Pokud méte vice Sasu, mliZete nechat sdilet znacky s komentafem nejprve ve dvojicich
(idealné téch, ktefi méli stejné texty) a poté teprve v celé skuping.

REFLEXE (5 MINUT)

Pét vét
(5 minut)

Vyzvéte UcCastniky a UCastnice, aby si kazdy pro sebe na prazdny papir napsali 5 vét o ochrané
zivotniho prostredi a klimatu. Mohou psat o tom, co je zaujalo ve filmu a v lekci, pfipadng, jak sami
chtéji podporovat nebo uz podporuji ochranu zivotniho prostredi.

WWW.FAIRTRADE-CESKO0.CZ @ _

1 Metoda INSERT ma za cil vést dité k aktivnimu &teni, pfemysleni nad textem a propojovani novych informaci s tim, co jiz
zna. INSERT spodiva ve vyuzivani systému znacek, které dité pfi éteni do textu zaznamenava. Nejcastéji se pouzivaji tyto
znacky: ¥ = tuto informaci jsem jiz znal; + = tato informace je pro mé nova a véfim ji; ? = o tomto se potrebuiji dozvédét vic.

U pokrodilgjSich Ucastnikd a tcastnic Ize zahrnout i zna¢ku minus (), ktera oznaduje, Ze informace je v rozporu s mymi
dosavadnimi znalostmi, zkuSenostmi.



http://www.fairtrade-cesko.cz

PRILOHY

X POJEM VYSVETLENi

Existence velkého podctu rliznych druhd zvirat a rostlin,
které vytvareji vyvazené prostredi. Biologicka
rozmanitost Zivota ve vSech jeho formach, Urovnich a
kombinacich.

| ZEMEDELSTVI
' PRATELSKE
' KPRALESUM
r

ZpUsob hospodareni, kde zemédélci spole¢né
hospodari udrzitelnym zplsobem a chrani destny

I3

prales i zvirata, které v ném Zzi.

Pravidelny a dlouhodoby stav podasi na urditém misteé.
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N N T IR IR |

" , " Spolecenstvo péstiteld, kterf se sdruzuji za ucelem "
' FAIRTRADOVE ' podpory svych &lenl. Clenové se fidi standardy
: DRUZSTVO ' Fairtfade a sami spole¢né rozhoduyji, jalf utrati '
; " prostredky bonusového fairtradového priplatku. "
1 1 |

1 1

1 1

i : Systém hospodareni, ktery vyuziva vhodnou :
AGROLESNICTVI 1 kombinaci stromd, zemé&délské produkce a chovu
, zvitat. ,

1 1

[ 1
1 1

1 1

I3 [ ] 1

FAIRTRADOVE ! Pozadavky, které musi splnit péstitelé i vyrobci, '
STANDARDY ] aby produkt ziskal certifikaci Fairtrade. ;
...............
1 1

KUMlS,E PRO 1 Skupina péstiteld, ktefi jsou vybrani (obvykle vétsi |
NAKI.ADANl, ' skupinou) k rozhodovani o tom, jak v druzstvu vyuzit '

S FAIRTRADOVYM  : prostfedky z bonusového fairtradového pfiplatku, aby
PﬁiPI.ATKEM ! z toho méla prospéch cela komunita péstiteld. !

1 1



ZPUSOB OCHRANY

POZNAMKY*

FAIRTRADOVi PESTITELE VYSAZUJi STROMY

Odlesriovani je zpUsobeno zejména rozsifovanim a premistovanim poli a
pastvin. Kaceni strom( a zabirani pddy pro zemédelské Ucely predstavuje
témeér 20 % vSech emisi sklenikovych plynd, coz radi odlesriovani

ve Skodlivosti pred cely sektor dopravy. Jednim z hlavnich ddvodt
odlesnovani je i vytvareni prostoru pro péstovani zemédélskych plodin nebo
chov dobytka.

Existuje vSak udrzitelny model zemédélstvi - agrolesnictvi. V ném jsou
zameérné se stromy péstovany i plodiny a chovany zvirata, coz zlepSuje
kolobéh Zivin a vody, chrani pldu, predchéazi erozi pldy a zvysSuje biodiverzitu.
Lesy a stromy jsou pfirozenym prostredim pro mistni druhy rostlin a zivocichd,
ukladaji v sobé oxid uhli¢ity, poskytuji pfirodni stanovisté pro opylovace a
stabilizuji klima.

Fairtrade aktivné podporuje jak ochranu lest, tak vysadbu stromd. Fairtrade
standardy zakazuji kaceni chranénych lest a vyzaduiji, aby péstitelska
druzstva mapovala rizikové oblasti, zvySovala povédomi svych ¢lent o klimatu
a podporovala metody Setrné produkce. Mnoho fairtradovych druzstev se
také rozhodlo investovat fairtradovy priplatek do projektt na obnovu lesu.
Napriklad péstitelska organizace Sireet OEP vysadila béhem jediného roku

ve vychodni Africe 150 000 strom0.

Péstitelské fairtradové druzstvo KKFU se sidlem v Ghané propojuje celkem
100 000 ¢lend. Spole¢né s Fairtrade Africa spolupracuji na projektu Sankofa,
ktery podporuje ochranu biologické rozmanitosti vysadbou rliznych strom( a
zemeéd@lskych plodin za Géelem zlepseni kvality plidy a snizeni emisi COz.
Cilem projektu je vytvorit dynamické agrolesnictvi a klimaticky inteligentni
systémy péstovani plodin pokryvajici vice nez 400 hektar( pddy s vysokou
rozmanitosti plodin a drevin. Projekt méa piimy dopad na 2 900 péstitel’ a
celkem 13 400 ¢lent doméacnosti.

*D0 SLOUPCE POZNAMKY $I VEDLE DANEHO TEXTU ZAZNAMENAVAME TYTO SYMBOLY:
Y Fajfkou oznadime informace, které jsou pro nas znamé.
+ Plusem oznacime informace, které jsou pro nas nové.
Otaznikem oznacime informace, kterym nerozumime nebo o nich chceme vedét vice.
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ZPUSOB OCHRANY

POZNAMKY*

PESTITELE NAVSTEVUJi WORKSHOPY 0 ZMiRNOVANi ZMENY KLIMATU

Fairtrade podporuje péstitele v boji s klimatickou zménou prostrednictvim

technického poradenstvi, spravedlivéjSich mezd, specialnimi programy
a standardy Setrnymi k zivotnimu prostredi.

Klimatické krize jiz méa vazné disledky na komunity péstitell. ,U nas

v Ekvadoru vedla zména klimatu k vymizeni pavodnich druhd rostlin. OhroZeny
jsou i zasoby sladké vody, protozZe ledovce v horach taji,“ fika péstitelka kavy
Fanny Yaucen.

Fairtradova organizace CLAC poskytuje péstiteldm Skoleni, jak snizovat
dopady klimatické zmény. Tato Skoleni nabizi péstitelim rady, jak prispivat

k tvorbé Zivin v plidé. Takova plda pak podporuje zdravi rostlin a ziji v ni
Zivocichové, ktefi pomahaji v boji se Skldci a nemocemi. Africti, asijsti a
latinskoameriCti zaméstnanci Fairtrade pro péstitele organizuji workshopy

a Skoleni o péstovani Setrném k zivotnimu prostredi. Péstitelé se prakticky udi,
jak reagovat na extrémnéjSi pocasi, vysazuji odolngjsi rostliny a uci se
ekologické techniky péstovani, které jim umoznuiji Iépe reagovat

na klimatickou zménu a zachovat si pfitom vysokou efektivitu péstovani.
Cilem Skoleni je urcit takova klimaticka opatreni, ktera budou prinosem nejen
pro zivotni prostredi a klima, ale i pro samotné péstitele.

V roce 2013 napadl farmy péstujici bio banany v peruanské oblasti Piura novy
Skldce - hmyz z rodu tfasnének, jehoz premnozeni prisuzuji péstitelé
klimatické zméné. Premnozeni tohoto Skddce meélo dopad na 40 % farem

a snizilo vyvoz 0 30 %. V ramci spoluprace némeckého prodejce, mistni
univerzity a zemédeélského druzstva péstitelll banand organizace Fairtrade
realizovala projekt proskoleni péstiteld, aby pfemnozeni Sklidce dokéazali resit
zvySovanim biodiverzity a vyuzivanim mistnich rostlin odpuzujicich tento hmyz.
Diky projektu se podarilo dostat Skidce pod kontrolu a snizit mnozstvi
poskozené Urody na minimum.

Fairtradové standardy obsahuji mnoho konkrétnich krokl a pozadavkd
tykajicich se snizovani emisi sklenikovych plyn0. Napriklad plantaze musi
omezit vyuzivani energie z neobnovitelnych zdroj a jsou k tomu vedeny

i malé farmy.

*D0 SLOUPCE POZNAMKY SI VEDLE DANEHO TEXTU ZAZNAMENAVAME TYTO SYMBOLY:
{ Fajfkou ozna&ime informace, které jsou pro nas znamé.
+ Plusem oznadime informace, které jsou pro nas nove.
Otaznikem oznacime informace, kterym nerozumime nebo o nich chceme védét vice.
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ZPUSOB OCHRANY

POZNAMKY*

PESTITELE OMEZUJi POUZiVANi SKODLIVYCH PESTICID

Pesticidy jsou jedovaté chemické prostfedky, které se uZivaji k zamezeni ztrat
zemeédélské produkce. Herbicidy jsou druhem pesticidd, které slouZi k hubeni
plevele, fungicidy slouzi k hubeni plisni. Pesticidy mohou snizit biodiverzitu

a znecistovat vodu a pldu, ale také poskodit zdravi zemédglct. Zptisobuji
bolesti hlavy a vyrazky, ale i dlouhodobé problémy ve formé& onemocnéni

nervoveho systému a poSkozeni jater.

Fairtrade zakazuje pouzivani nékterych pesticidd, které jsou Skodlivé pro
Zivotni prostredi, a obecné péstitele vede k tomu, aby pouzivani pesticidl
snizovali. Fairtradovi experti trénuiji péstitele, jak se ekologicky postarat

o 8kldce a pouzivat prirodni hnojiva. Fairtrade doporucuje pouziti takzvané
integrované ochrany proti Sklidclm: vybér vhodnych odrid, kultivacnich
metod a ekologické ochrany proti Skddclm. Ve vietnamském druzstvu Eakiet
diky Skolenim prestali pesticidy Uplné pouzivat. Pokud se zde zacne

ve velkém vyskytovat Skodlivy hmyz, pouzivaji nyni k jeho vypuzeni misto
pesticidl zalévani vodou pod vysokym tlakem.

Studie ukazuii, ze diky zapojeni do systému Fairtrade se snizilo pouzivani
chemikalii i v mnoha dalSich péstitelskych druzstvech. Pfi péstovani
fairtradovych r0zi v Keni je pouZivano o 70 % méné insekticidd a o 75 %
méné fungicidd nez vyuzivaji bézné keriské riize. Uroveri pouziti chemikalif je
tak na stejné urovni jako na holandskych kvétinovych farméach. Navic i pres
leteckou dopravu do Evropy maji prekvapiveé kenskeé fairtradové kvétiny nizsi
uhlikovou stopu nez ty nizozemskeé, protoze teplé klima v Africe je

pro péstovani kvétin idealni. Péstovani ve vytapénych evropskych sklenicich
tak ma vySSi uhlikovou stopu.

Snizovani uhlikové stopy neni to jediné, co se na kvétinovych farméach resi
ve vztahu k Zivotnimu prosttedi. N&které farmy shromazduiji destovou vodu
pro zavlazovani, jiné vyuzivaji mokrady a rady peclivé vybudovanych bazénkd
k Cisténi vody, ktera vychéazi ze sklenikd. To nejen Cisti vodu a predchéazi
znecitovani, ale umozriuje také opakované vyuzivani vody.

*D0 SLOUPCE POZNAMKY $I VEDLE DANEHO TEXTU ZAZNAMENAVAME TYTO SYMBOLY:
Y Fajfkou oznadime informace, které jsou pro nas znamé.
+ Plusem oznacime informace, které jsou pro nas nové.
Otaznikem oznacime informace, kterym nerozumime nebo o nich chceme vedét vice.
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ZPUSOB OCHRANY

POZNAMKY*

FAIRTRADOVi PESTITELE CHRANi BIODIVERZITU

Biodiverzita oznacuje rozmanitost zivych druhd na Zemi a je predpokladem
pro rozkvéet zivota na této planeté. Biodiverzita je ohrozena nadmérnym
vyuzivanim prirodnich zdrojd, znecisténim a zménou klimatu.

Fairtrade podporuje 1 822 druzstev a organizaci, jejichz ¢lenové pUsobi jako
oddani ochranci biodiverzity. Ti spole¢né obhospodaruji 2,38 milionu hektard
zemeédeélské pldy. Péstovani strom( a nékolika druhl plodin dohromady
zvySuje vynosy rodinnych farem a zaroven zlepSuje prijem rodin. Stromy
poskytuiji plodinam stin a opadané rozkladajici se listi obohacuje ptidu, ktera
je pak Urodngjsi. Tento zpUlsob hospodareni navic diverzifikuje produkci
potravin.

Fairtradovi péstitelé provadi celou fadu aktivit na podporu biodiverzity, jako
napriklad kompostovani, omezovani pouzivani chemikalii, ekologické
péstovani a vysadba strom0.

Kompostovani podporuje biologickou rozmanitost tim, ze zkompostovany
odpad dokaze nahradit uméla hnojiva. Klimatu pak prospiva to, Ze na skladce
kon&i méné organického odpadu, ze kterého pochazi emise metanu - silného
sklenikového plynu. VWuzivani kompostu ¢asto vyznamneé zlepSuje hladinu
Zivin v pldé a schopnost plidy zadrzovat vodu. Zemédélec navic vytvarenim
kompostu Setfi penize, které by jinak musel vydat na nakup umélych hnojiv.
Kompostovani je mezi péstiteli zapojenymi do systému Fairtrade Siroce
vyuzivano, at uz na indickych bavinikovych farmach a ¢ajovych plantazich,

na ghanskych kakaovych farmach a kenskych kvétinovych plantazich nebo
na peruanskych bananovych plantazich a kavovych farmach.

*D0 SLOUPCE POZNAMKY $I VEDLE DANEHO TEXTU ZAZNAMENAVAME TYTO SYMBOLY:
Y Fajfkou oznadime informace, které jsou pro nas znamé.
+ Plusem oznacime informace, které jsou pro nas nové.
Otaznikem oznacime informace, kterym nerozumime nebo o nich chceme vedét vice.
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ZPUSOB OCHRANY

POZNAMKY*

SYSTEM FAIRTRADE JE SOUCASTi RESENi KLIMATICKE ZMENY

Reseni klimatické zmény je jadrem celého hnutf fair trade, protoZe vazné
ohrozuje zivobyti péstitell a péstitelek. Ke klimatické krizi pritom prispéli
nejméné: jedna osoba z Ceské republiky ma stejnou uhlikovou stopu jako
18 lidi z Pobrezi slonoviny nebo jako 55 lidi ze Sierra Leone.

Fairtrade koordinuje specialni programy, aby péstitele béhem klimatické krize
co nejvice podporil. UCT je reagovat na dopady klimatické zmeény jako
napriklad méné Urodna plda, onemocnéni plodin, selhavajici sklizery

a extrémni pocasi. Soucasti téchto program( je napriklad Klimaticka
akademie v Keni, ktera probihala béhem let 2017 az 2020, jako série Skoleni
a technické podpory vytvorena specialné za ucelem zvySeni odolnosti
péstiteld kavy vici zméné klimatu. V zapadni Africe na kakaovych
fairtradovych farmach testuje péstovani jamy (sladkych brambor) odolnych
vUci suchu, aby podporil zajisténi dostatku potravin. Etiopské druzstvo

Oromia se zapojilo do iniciativy uhlikovych kreditl a poridilo varic¢e na bioplyn.

Diky projektu ziskalo 10 000 péstiteld kavy 20 000 varict. Nové spotrebice
snizuji pouzivani palivového dreva o 50 %, snizuji mnozstvi Skodlivych ¢astic
sazi 0 24 — 45 % a mnozstvi uhlikovych emisi az o 70 %. Jako palivo se

v téchto varicich na bioplyn pouziva chlévska mrva a vedlejsi produkt jejich

provozu Ize pouzit jako biohnojivo na farmée.

Ve svych standardech Fairtrade vyzyva péstitele k ekologicky SetrnéjSimu
vyuzivani prirodnich zdrojli, zakazu Skodlivych pesticidl a dalSich latek,
zakazu geneticky modifikovanych sazenic a osiv. Péstitelé se zavazuiji chranit
biodiverzitu, nepodilet se na odlesnovani a snizovat svou uhlikovou stopu.

Fairtrade podporuje péstitele garantovanou minimalni vykupni cenou

a bonusovym fairtradovym priplatkem. Nabizi péstiteldim také extra priplatek
za bio produkci. Kdyz kupujete produkty Fairtrade, podporujete farmare, aby
byli odoIngjsi vaci klimatické krizi a chranili destné pralesy a Zivotni prostredi.

*D0 SLOUPCE POZNAMKY SI VEDLE DANEHO TEXTU ZAZNAMENAVAME TYTO SYMBOLY:
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https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/9d09ccd1-e0dd-11e9-9c4e-01aa75ed71a1/language-en

